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Vrijdag 4 september: Blommeghemloop te Marke

Na enkele jaren onderbreking werd de samenwerking tussen ABM en de Markse
Septemberkermis terug opgenomen. Dit resulteerde in de inrichting van de 1e
Blommeghemloop, genoemd naar het park Blommeghem, waar de Septemberfeesten
plaatsvinden.

Dit jaar wordt er ook terug geopteerd om jeugdreeksen in te richten om de afstanden voor
iedereen haalbaar te houden.

Algemene inlichtingen

i.s.m. vzw Markse Septemberkermis.

m.m.v. Het Rode Kruis, het stadsbestuur en de W.VL.V.T.A.V.
12° wedstrijd voor het zomercriterium van de W.VL.V.T.A.V.
Enkel voor wie niet aangesloten is bij de I.A.A.F.

Inschrijving vanaf 17.30u. in de feesttent in park Blommeghem.
Start en aankomst aan park Blommeghem.

Kleedkamers en stortbaden in de sporthal.

Gratis verzekering.

Naturaprijs voor iedereen, onmiddelijk af te halen in de feesttent.
Tombola met talrijke prijzen.

Gratis uitslag met tijdsopname, 1 uur na de laatste aankomst.
Inlichtingen: Eric Demuynck, tel. 056/41.50.71
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4 jeugdreeksen

[1 300m: Eendjes - 500m: Benjamins - 1000m: Pupillen - 1500m: Miniemen
[1 Start om 18.30u.
[1 Inschrijving: leden w.vl.v.t.a.v.: 1,5 euro - niet leden: 3 euro.

2 km

[1 Voor meisjes en jongens Kadetten
1 Start om 19.30u.
1 Inschrijving: leden w.vl.v.t.a.v.: 1,5 euro - niet leden: 3 euro.

4 km

[1 Wedstrijd voor iedereen die niet aangesloten is bij de V.A.L. geboren in 1993 of vroeger.
1 Start om 19.30u.

[1 Inschrijving: leden w.vl.v.t.a.v.: 4 euro - niet leden: 6 euro.

[1 Er wordt geen klassement per reeks opgemaakt, enkel een algemene uitslag.

10 km

Wedstrijd voor iedereen die niet aangesloten is bij de V.A.L. geboren in 1993 of vroeger.
Start om 19.30u.

Inschrijving: leden w.vl.v.t.a.v.: 4 euro - niet leden: 6 euro.

Unieke trofee voor de winnaar van iedere reeks, 1 uur na de laatste aankomst.

Extra prijs voor de algemene winnaar en winnares.
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Zaterdag 12 september: Zwalmjogging (+halve
marathon) te Zwalm

14.30 uur: KINDERJOGGING : 300 m (-7 jaar) & 800 m (-12 jaar)
15.00 uur : JOGGING 5 - 10,5 - Halve Marathon(2 X parcours 10.5km)

parcours over geasfalteerde wegen door de Zwalmvallei

Start -- aankomst inschrijvingen en prijsuitreiking: Parochiaal Centrum “De Zwaluw” - De
Coenestraat - Munkzwalm

Kleedkamers en douches: Sporthal — Sportlaan 1 — Munkzwalm op 300 m van het
Parochiaal Centrum

Inschrijvingen: Ter plaatse vanaf 13.00 uur.
Kinderjogging : € 3. - Jogging: € 5.

Aandenken: Eerste senior en eerste veteraan zowel man als vrouw per afstand + grootste
deelnemende club.

Inlichtingen: Gevaert Jean-Paul: 055/61.01.19

ledere deelnemer ontvangt een waardevolle naturaprijs en neemt gratis deel aan de
tombala na de jogging.

Spons - en drankposten op het parcours.
Drank en versnaperingen aan de aankomst.
Rode Kruis.

Zaterdag 19 september: Dynamicarun te Meulebeke

Programa;

1.14u. Dynamicaspecial
30’-recreatieloop voor kinderen tot en met 12 jaar.
Inschrijving: via schoolsportkaart of € 2 ter plaatse.

2. 14u45 Rolwagen en Handbikerace. (5 km).
3. 15u30 Recreatieloop (5 km).

4. 17u Prestatieloop (10 km ).
Inschrijving: € 5 voor 13-09-2009 op rekeningnummer: 738-0109671-83
Ter plaatse: € 7.

Prijzen.

ledereen ontvangt een frisdrank, een tombolalot (hoofdprijs een fiets) en een naturaprijs.
Geldprijzen: ( 10 km ) Voor de 50e eerste en de 3 eerste per categorie: H -20 j, H +40 j, H
+50j, H+60 . D -20 ], D +35j en D + 45 jaar en de 10 eerste dames.

Vragen Tel: 051/48 87 64 of E-mail: lucmaes12@hotmail.com .
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Zondag 27 september: Kermisloop Elverdinge,

georganiseerd door het Elverdingse loopteam 'De Stresskikkers'
Er is een kleedruimte voorzien in de kazernes van de brandweer.
De bevoorrading is bij de aankomst.

De borstnummers kunnen afgehaald worden op zaterdag 26 september tussen 9 en 11 uur
in de Boezingsestraat 120, 8906 Elverdinge. OF ze kunnen de dag zelf (27/09) afgehaald
worden aan de Parkzaal tussen 13u45 en 14u45.

Er is ook een bewaakte vestiaire voorzien voor kledij en sporttassen van de deelnemers.

13.15 uur: Kidsrun (1 km)
15.00 uur: Joggingparcours (3,560 km) + Wedstrijdloop (10,560 km)
Prijzen

Kidsrun: Een naturaprijs voor de eerste 10 aankomende deelnemers, een medaille voor
iedere deelnemer.

Jogging: Deelname aan de tombola.
Wedstrijdloop: Prijzengeld voor de eerste 3 per categorie, deelname aan de tombola.
U kunt ons altijd contacteren op:

E-mail: info@kermisloopelverdinge.be
Organisator Pascal Demuynck (pascal.de.muynckl@telenet.be) : 0474 52 14 51
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