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Vooreerst doen we een oproep om ons te helpen bij de opmaak van de
kalender voor 2009.

In bijlage vinden jullie een excel-document om wedstrijden bij ons
kenbaar te maken.

Mogen we vragen het document ingevuld terug te mailen (als bijlage)
naar info@loopsite.be. Gelieve per wedstrijd een afzonderlijk formulier
door te sturen.

(het formulier is eveneens te vinden op onze website)

Bij deze doen we nog eens een oproep om op jullie website een link te
maken naar onze website.

Op deze manier krijgen we meer bezoekers op onze site en kunnen we
onze diensten GRATIS blijven aanbieden.

Deze maand stellen we opnieuw enkele (kerst)joggings/stratenlopen
aan jullie voor.

De kalender van december is de traditionele afsluiter van onze
nieuwsbrief.

4° Kerstloop te Waregem — zondag 7 december 2008

Info:

Alle formaliteiten gebeuren in de onmiddellijke nabijheid van de kerk op de wijk "De Biest",
Bieststraat te Waregem

Inschrijving: Café De Biest

Kleedkamers: SOB Zaal

Douches: Kleedkamers met douches zijn beschikbaar op de Stadionuitbreiding
Prijsuitreiking: Café De Biest

Start en Aankomst : ter hoogte van parking kerk Biest

Wedstrijden & Starturen :

Jeugdlopen: Inschrijvingsbijdrage: vooraf €2,00 — ter plaatse €2,5
13u30 (geboortejaar '02 - '00) 200m

13u45 (geboortejaar '99 - '97) 500m

14u00 (geboortejaar '96 - '94) 1000m

14u30 N.V. Aqua Service-run: 4,5 km (Aanloop + 1 ronde)
Inschrijvingsbijdrage: vooraf €4,00 — ter plaatse €6,00

15u30 D&S-run: 10 km (3 ronden)

Inschrijvingsbijdrage: vooraf €5,00 — ter plaatse €7,00

Parcours :

Volledig verkeersvrij parcours door de wijk “De Biest” in Waregem. Gelegen nabij de
autosnelweg E17 (afrit 5 — Waregem).
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Prijzen :
Jeugd : iedereen krijgt een geschenk

4,5 km :

de eerste 3 heren en de eerste 3 dames ontvangen een waardebon van INTERSPORT.
Indien je met de T-shirt (die je bij de inschrijving ontvangt) loopt, maak je kans op een prijs
geschonken door N.V. Aqua Service.

10 km :

geldprijzen voor de eerste 20 heren en de eerste 5 dames en naturaprijzen per categorie
(volgens VDK-mandel leie schelde criterium)

Indien je met de T-shirt (die je bij de inschrijving ontvangt) loopt, maak je kans op een
waardevolle prijs geschonken door D&S

Winterjoggings (14 december — 18 januari — 15 februari) Deinze

De komende winterjoggings van dit seizoen worden georganiseerd op volgende zondagen
telkens met start om 10u.

14 dec. 18 jan. 15 feb.

Deze worden gelopen op een uniek parkparcours in het recreatiedomein “De
Brielmeersen”

Keuze tussen 3 afstanden: 4,5 8,7 of 12,9 km

Inschrijving vanaf 09u op het wedstrijdsecretariaat van de atletiekpiste.
Deelname : EUR 4,-

Alle deelnemers ontvangen een naturaprijs.

Alle bijkomende info te vinden op : www.acdeinze.be of e-mail dein@val.be

11°¢ Kerstloop te Stekene — zondag 21 december 2008

In 2007 bereikten we voor het eerst de kaap van 1.000 lopers. De Kerstloop is daarmee één
van de grotere sportieve evenementen in Oost-Vlaanderen. Het parcours loopt in de vorm
van een klaverblad steeds door het centrum van Stekene over de Kerstmarkt. Duizenden
toeschouwers supporteren daar voor alle atleten.

Artikels en de uitslag vind je de volgende dag in de meest Vlaamse kranten.

Wanneer: 21 december 2008
De kerstloop organiseren we steeds de laatste zondag voor 24 december.

Waar: Start en aankomst in het centrum van Stekene. De parking, kleedkamers met douche,
inschrijving en prijsuitreiking vind je in de sporthal vlakbij (Nieuwstraat). Voor dames zijn er
aparte kleedkamers op de naastgelegen atletiekpiste. Bewaakte vestiaire tot 18.00h in de
sportzaal.

Stekene: Langs de N49-E34 afrit Hulst-Sint-Niklaas of met de bussen van De Lijn nrs 41 43
44 vanaf Sint-Niklaas.

Prijzen: Deelnemers die hun e-mailadres opgeven bij de inschrijving krijgen de uitslag en
een diploma gemaild begin januari. Op de website zetten we actiefoto's van alle
deelnemers. Die kun je gratis downloaden. ledere deelnemer ontvangt een mooie
naturaprijs.
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Nieuw in 2008: we maken per afstand een promotiefilm die we op www.Youtube.com
publiceren.

Programma:

. 14:00h gratis Snoeploop voor de allerkleinsten op de Kerstmarkt bij de Kerk

. 14:30h jeugdloop over 1000 meter (=€2,00)

. 14:45h familiejogging over 3 km (=€4,00) -1 euro voor leden Jogging Club Stekene
. 15:10h familiejogging over 6 km (= €5,00)-1 euro voor leden Jogging Club
Stekene

. 16:00h wedstrijd over 12 km (= €7,00) -1 euro voor leden Jogging Club
Stekene

Kerstcorrida te Tielt op vrijdag 26 december 2008

Algemene info

Start en aankomst: Europahal - Markt Tielt

Kleedkamer dames en heren: SPORTHAL, Sportlaan Tielt

Inschrijving, borsthummers en prijsuitreiking: Europahal, Lakenmarkt Tielt

Programma
16u30: Jeugdioop 800m + 1600m

3 reeksen jongens + 3 reeksen meisjes
Benjamins: '98-'998-'00 800m
Pupillen: '96-'97 800m

Miniemen: '94-'95 1600m

Een medaille voor elke deelnemer

17u00: Jogging 3 km - dames + heren

Een trofee voor eerste Dame en eerste Heer
Een mooi aandenken voor iedereen.

17u30: Heren Corrida 5km.

18u00: Ladies Corrida 5km.

18u30: Corrida 10 km
DK Loopcriterium M.L.S. en VDK-Cup: dames 5 km. - heren 10 km.

Prijzen

Heren Corrida 10km [Heren Masters 10km |Dames Corrida 10(Ladies Corrida 5 km

1 matras 1- €75 km 1: €75 + tapijt

' Latexco 2: €50 1: €50 2: €60

2: €75 3+4+5: €25 2: €40 3: €50

3+4+5: €50 6-10: €20 3 €30 4: €45

6+7: €40 10-30 naturaprijs 4-..; handdoek 5: €40

8+9+10: €25 ) 31-... handdoek 6: €35

11-30:  naturaprijs  ekers en trofeeén|Heren Corrida 5km 7: €30

Bekers en trofeeén Masters H.. 1e,2e,3e|o. €50 9: €20

voor: Junior H.: 1e Masters H. +50 en|3, 4,5 10: €15

Senior H.: 1e,2e,3e +60: 1e : €25 11-20: naturaprijs
6-15: naturaprijs 21-...: handdoek
16-...: handdoek Trofee: 1e,2e,3e

Info: G. Mehuys (051/40 21 31) - H. De Vooght (051/40 79 34) of via e-mail: info.kerstcorrida@avmo.be
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Kalender december 2008

07 Kerstloop Waregem - 10 km

07 Winterloop Beveren-16,1 km

07 Recreatieve Jogging Zottegem - 14 km

14 Kerstcorrida - Langemark - 10,8 km

14 Winterjogging Deinze - 12,9 km

19 Kerstloop Lembeke - 10 km

21 Kerstcorrida - Deerlijk - 15 km

21 Kerstloop Stekene - 12 km

26 Kerstcorrida Tielt- 10 km

28 Nieuwjaarscorrida van WALO Nieuwkerken-Waas - 7,5 km
28 San Silvestercorrida - St El Winkel - 8,5 km

Deze kalender werd met de meest zorg samengesteld. Het is aangeraden om,
alvorens je naar een wedstrijd te verplaatsen, de gegevens eerst nog eens na te
zien. Wij zijn niet altijd op de hoogte van de recentste wijzigingen.

Deze nieuwsbrief ontvang je telkens halfweg de maand. Wil je deze nieuwsbrief niet

meer ontvangen, stuur dan een mail naar uitschrijven@loopsite.be met vermelding
van je email-adres.
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http://www.dekimdeerlijk.be/
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http://www.kerstloop-waregem.be/
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