zaterdag 9 oktober - Kusttramloop Nieuwpoort-Oostende

Datum/uur
Hoofdafstand

Start / Aankomst
Inschrijving

Prijzen

Andere wedstrijden
Website

zaterdag 9 oktober 2010 om 14u30 uur

10 miles

Nieuwpoort, Vismijn

vooraf 10 euro - dag zelf 12 euro

alle deelnemers ontvangen een uitgebreid prijzenpakket
6 km Middelkerke-Oostende

www.kusttramloop.be

zaterdag 9 oktober - Dwars door Geluwe

Datum/uur
Hoofdafstand

Start

Inschrijving

Prijzen

Info

Andere wedstrijden
Website

Vorig jaar (2009)

zaterdag 9 oktober 2010 om 15u00

14,6 km (4 ronden)

café 't Zwijntje, Beselarestraat 29, Geluwe

vooraf 6 euro - dag zelf 8 euro

geldprijzen, T-shirt voor iedereen, tombola

Kapellestraat 1 A, 8940 Geluwe

jeugdreeksen om 13u45 en jogging 4,1 km (1 ronde) om 14ul5
www.dwarsdoorgeluwe.be

298 dIn winnaar heren: Didier Verstraete 48'19"

winnaar dames: Veerle Vandekerckhove 57'09"

zaterdag 16 oktober - Massajogging meubelen De Olifant

Datum/uur
Hoofdafstand

Start

Inschrijving

Prijzen

Info

Andere wedstrijden
Website

Vorig jaar (2009)

zondag 31 oktober

Datum/uur
Hoofdafstand

Start

Inschrijving

Prijzen

Info

Andere wedstrijden
Website

Vorig jaar (2009)

zaterdag 16 oktober 2010 om 15u00

10 km

Manitobalaan t.h.v. E Van Glabbekestraat

vooraf 5 euro — ter plaatse 6 euro

Tombola

Kathy Beyen, 0499/60.13.57, kathy.beyen@hotmail.com
jeugd om 14u00

www.jtolifant.be
280 dIn winnaar heren: Davy Stieperaere 33'20”

- Dapalo Herfstcross te Moorslede

zondag 31 oktober 2010 vanaf 14u00

4000 m

Gemeentelijk Sportcentrum, lepersestraat

leden WVIVTAV en schoolgroepen gratis, anderen 1,20 euro
naturaprijzen

Salomez Kathy, tel 056/50 50 73, kathy.salomez@skynet.be
zie website

www.dapalo.be
557 deelnemers


http://www.kusttramloop.be/
http://www.dwarsdoorgeluwe.be/
http://www.jtolifant.be/
http://www.dapalo.be/

loopkalender oktober

01 Rapper dan een Ezel Kuurne 21,1 km

01 Recreatieloop Lotenhulle 13 km

02 Hermesloop Oostende 12 km

02 Trimardloop Langemark 10 km

09 Kusttramloop Nieuwpoort-Oostende 16,1 km
09 Dwars door Geluwe 14,6 km

16 Massa-Jogging De Olifant Oostende 10 km
24 CrossCup Relays Blaarmeersen Gent 10 km
31 Dapalo Herfstcross te Moorslede 4 km



